
 

 

Pondělí 31.3. 
Přesnídávka:   
 

Oběd:             polévka selská (A:01,09) 
                       čočka, vejce, nakládaná okurka, čaj (A:01,03,10) 
 

Svačina:        
 

Úterý 1.4. 
Přesnídávka:   
 

Oběd:             polévka dýňová, krutonky (A:01,07) 
                       tilápie na kmíně, bramborová kaše, zelenina, čaj (A:04,07) 
  

Svačina:         
 

Středa 2.4. 
Přesnídávka:  
 

Oběd:             polévka vývar, játrová zavářka (A:01,03,09) 
                       čufty v rajské omáčce, těstoviny, čaj (A:01,03,07) 
  

Svačina:      
 

Čtvrtek 3.4. 
Přesnídávka: 
 

Oběd:             polévka kapustová (A:01) 
                       bulgureto z krůtího masa, strouhaný sýr, zelenina, čaj (A:01,07) 
 

Svačina:       
 

Pátek 4.4. 
Přesnídávka:   
 

Oběd:             polévka pohanková (A:09) 
                       vepřové maso v mrkvi, brambory, čaj (A:01) 
 

Svačina:         

 

Strava je určena k okamžité spotřebě 

 Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

 



 

 

 

Alergeny: 

1. Obiloviny obsahující lepek 
2. Korýši 
3. Vejce 
4. Ryby 
5. Jádra podzemnice olejné (arašídy) 
6. Sójové boby 
7. Mléko 
8. Skořápkové plody 
9. Celer 
10. Hořčice 
11. Sezamová semena 
12. Oxid siřičitý a siřičitany 
13. Vlčí bob (lupina) 
14. Měkkýši 

 


